
 
 

1. Общие положения 

 

Областной открытый публичный конкурс (далее - конкурс)  на лучший 

видеоурок(занятие) по физической культуре «Инновационные технологии в 

физкультурном образовании в дошкольных образовательных учреждениях и 

организациях дополнительного образования в области физической культуры 

и спорта» проводится в целях активизация деятельности дошкольных 

образовательных учреждений по развитию физической культуры и спорта, 

внедрения инновационных технологий в физкультурном образовании, 

выявления воспитателей и инструкторов  физического воспитания, тренеров-

преподавателей достигших высоких результатов в физкультурно-спортивном 

воспитании детей дошкольного возраста. 

 Конкурс проводится ФГБОУ ВО «ИГУ» Педагогический институт 

(далее – областной оператор). Организационно-техническое сопровождение 

конкурса обеспечивается кафедрой «Физкультурно-спортивных и медико-

биологических дисциплин» и кафедрой «Психологии и педагогики 

дошкольного образования».  

Задачи конкурса: 

- активизация деятельности по развитию физкультурного образования в 

дошкольных и общеобразовательных учреждениях, а также учреждения 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности;  

- обобщение передового опыта воспитателей, инструкторов физической 

культуры дошкольных образовательных учреждениях, тренеров-

преподавателей учреждений дополнительного образования, реализующих 

физкультурно-спортивную деятельность с детьми дошкольного возраста;  



- стимулирование дошкольных образовательных учреждений к 

внедрению инновационных программ, методик и технологий организации 

физкультурно-оздоровительного и физкультурно-спортивного воспитания; 

- обобщение и распространение передового опыта физкультурно-

спортивного воспитания, пропаганды физической культуры и спорта, 

здорового образа жизни среди детей дошкольного возраста; 

- привлечение внимания общественности, средств массовой 

информации к проблемам организации физкультурно-спортивного 

воспитания в дошкольных образовательных учреждениях и учреждениях 

дополнительного образования Иркутской области. 

Мероприятие проходит в дистанционном режиме на образовательном 

портале ИГУ «BELCA»: https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509. 

В ресурсе мероприятия и сайте ПИ ИГУ в разделе «Новости» 

размещается Порядок о Конкурсе и вся актуальная информация о ходе его 

проведения. 

Регистрация участников конкурса, выдача дипломов и сертификатов 

будет проходить на базе Образовательного портала ИГУ «BELCA» ресурсе 

мероприятия: https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509. 

 

2. Участники и порядок проведения конкурса  

 

Конкурс проводится среди воспитателей и инструкторов физической 

культуры областных дошкольных образовательных учреждений и 

учреждений дополнительного образования, реализующих физкультурно-

спортивную деятельность с детьми дошкольного возраста (далее – 

образовательные учреждения). 

 

Конкурс проводится по следующим номинациям: 

- «Лучшая инновационная методика физкультурного образования в 

дошкольных образовательных учреждениях»; 

- «Лучшая инновационная методика для дошкольников в учреждениях 

дополнительного физкультурного образования». 

В первой номинации – воспитатели и инструкторы по физической 

культуре разработавшие и внедрившие инновационные методики занятий 

физической культурой в дошкольных образовательных учреждениях; 

- во второй – инструкторы, тренеры-преподаватели физической 

культуры, разработавшие и внедрившие инновационные методики занятий 

физической культурой с детьми дошкольного возраста в системе 

дополнительного образования. 

 

Для участия в мероприятии необходимо выполнить следующие 

шаги:  
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ШАГ 1: Зарегистрироваться на Образовательном портале ИГУ 

«BELCA» http://belca.isu.ru/ (Вход → Создать учѐтную запись). Участники, 

регистрировавшиеся на портале «BELCA» ранее, входят под своим логином 

и паролем. 

ШАГ 2: Войти на ресурс мероприятия: 

https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509.  

ШАГ 3: Заполнить анкету участника мероприятия: 

https://belca.isu.ru/mod/data/view.php?id=84424, см. Приложение 1, 

Приложение 4. 

Следует внимательно проверять внесенные данные! 

 

 ШАГ 5: Выполнить конкурсное задание в указанные сроки в ресурсе 

мероприятия: https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509  и загрузить ссылку 

на облако, где расположен материал. Материал должен быть доступен для 

скачивания. Требования к конкурсному материалу см. Приложение 2. 

 

3. Руководство конкурсом 

 

3.1. Для проведения конкурса организуется работа организационного 

комитета и конкурсной комиссии по номинациям. 

Конкурсная комиссия утверждаются распоряжением директора 

Педагогического института ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 

университет». 

Организаторы конкурса: 

 принимают, регистрируют и хранят материалы участников 

конкурса; 

 организую и создают условия для работы экспертной комиссии; 

 проводят техническую обработку результатов работы конкурсной 

комиссии и представляет в Оргкомитет конкурса. 

3.2. Конкурсная комиссия осуществляет деятельность на безвозмездной 

основе. Состав конкурсной комиссии утверждается оргкомитетом. 

Функции конкурсной комиссии: 

 разрабатывает порядок и критерии экспертизы конкурсных 

материалов, поступивших на участие в региональном конкурсе; 

 экспертиза конкурсных материалов в соответствии с критериями; 

 определение победителей и призеров Конкурса; 

 ведение документации экспертной деятельности. 

Контактные данные оргкомитета: Пружинина Марина Викторовна, 

доцент, кандидат педагогических наук, зав. каф. Физкультурно-спортивных и 

медико- биологических дисциплин Педагогического институту ФГБОУ ВО 

«ИГУ» 

E-mail: fksport@bk.ru 

Телефон: 8(3952)203116 
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Все вопросы организационного характера участники Конкурса могут 

отправлять в специальный чат, размещенный в ресурсе конкурса: 

https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509.  

Технические вопросы: Дмитриев Алексей Сергеевич, программист 

отдела мультимедийных и информационных технологий Центра новых 

информационных технологий ИГУ. 

Телефон: +7 (3952) 52-15-52 

E-mail: belca@slovo.isu.ru  

 

4. Подведение итогов 

 

Для оценки заявок Конкурсная комиссия формирует экспертную 

группу из числа ведущих специалистов в сфере физкультурно-спортивной 

деятельности в образовательных учреждениях.  

Конкурсная комиссия осуществляет оценку заявок, поданных на 

Конкурс на основании следующих критериев: 

- новизна и оригинальность; 

- технологичность (возможность внедрения в образовательный 

процесс); 

- доступность использования; 

- методическая целостность и инновационная составляющая 

методической разработки  (грамотно выстроенное структурно-

содержательное наполнение); 

- направленность на всестороннюю подготовленность детей 

дошкольного возраста; 

- оздоровительная направленность; 

- использование нестандартного оборудования и инвентаря; 

- обеспечение условий безопасности обучающихся. 

Каждый критерий оценивается по 5-бальной системе. Итоговое 

количество баллов по каждой заявке определяется как сумма баллов по 

каждому критерию. 

В случае равенства баллов у двух и более участников конкурса в 

соответствующей номинации, преимущество получает участник, имеющий 

лучший показатель по критериям: новизна и оригинальность; 

технологичность (возможность внедрения в образовательный процесс); 

Конкурсная комиссия на основании экспертных заключений 

определяет победителей и призеров областного открытого публичного 

конкурса в каждой номинации. 

Результаты конкурса будут выставлены на сайте  Педагогического 

института «ИГУ». 

5. Сроки проведения 

 

Областной открытый публичный Конкурс на лучшую методическую 

разработку по физической культуре «Инновационные технологии в 
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физкультурном образовании в дошкольных общеобразовательных 

учреждениях» проводится до 30 АПРЕЛЯ 2024 года.  

‾ начало регистрации участников мероприятия: 17 марта 2025 г.  

‾ выполнение конкурсных заданий: с 17 марта до 30 апреля 2025 г.  

‾ окончание приема конкурсных работ: 30 апреля 2025 г. в 23.59 (по 

Ирк. времени)  

‾ подведение итогов: 20 мая 2025 г.  

 

Результаты конкурса будут опубликованы в ресурсе мероприятия 

https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509 и на сайте Педагогического 

института http://pi.isu.ru/ru/index.html. 

 

 

6. Награждение победителей конкурса 

 

Итоги Областного открытого публичного конкурса подводятся 

экспертными комиссиями и утверждаются распоряжением оргкомитета 

конкурса.  

Победителю и лауреатам конкурса вручается диплом за победу или 

призовое место в отдельной номинации. 

Пять лучших конкурсантов в каждой номинации  конкурса награждаются 

дипломами! 

Все участники областного этапа получают свидетельства участника 

регионального этапа открытого публичного конкурса. 

 

7. Оплата за участие в конкурсе 

 

 Организационный взнос за участие в Конкурсе 300 рублей (за 

представление одной работы). Собранные средства используются для: 

оплаты организационных и полиграфических расходов, в том числе 

наградных документов для участников и победителей конкурса.  

Денежные средства участник Конкурса перечисляет на расчѐтный счет 

Иркутского государственного университета. 

 

Реквизиты для оплаты физическими лицами за участие: 
ПИ ФГБОУ ВО «ИГУ» 

ИНН  3808013278        КПП  380801001 

УФК ПО ИРКУТСКОЙ  ОБЛАСТИ       (ФГБОУ ВО «ИГУ» 

л/с 20346U26080) 

р/с  03214643000000013400 

к/с  40102810145370000026 

ОТДЕЛЕНИЕ ИРКУТСК// УФК ПО ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Г. ИРКУТСК 

БИК   012520101 

https://belca.isu.ru/course/view.php?id=3509
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ОКТМО   25701000 

КБК 00000000000000000130 
 

Номер группы: 112-19-303 

Номер договора: 112-19-303 

Назначение платежа: оргвзнос за участие в конкурсе 

ФИО студента – Фамилия участника(ов) конкурса (семьи) 

. 

ВНИМАНИЕ!!! При оплате необходимо указывать следующий код: 112- 

19-303, «название вуза, фио участника (ов).  

Без кода 112-19-303 квитанция об оплате считается не действительной 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 
На областной открытый 

публичный конкурс 

на лучшую методическую разработку по 

физической культуре «Инновационные 

технологии в физкультурном образовании в 

дошкольных образовательных учреждениях и 

организациях дополнительного образования» 

 

ОПИСАНИЕ УРОКА/ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

!!!Заполните форму и загрузите еѐ в свою анкету!!! 
 

ФИО педагога:  

Квалификационная категория:  

Стаж работы по направлению:  

Ученая степень и звание:  

Должность:  

Место работы: 

 

Тема видеоурока/занятия:  

 

 

Возраст обучающихся:  

 

 

Авторы-разработчики:   

Наименование педагогической 

технологии  

физкультурно- спортивной 

направленности: 
1
 

 

Цель/ задачи видеоурока/ занятия:
2
  

Планируемые результаты 

видеоурока / занятия:  

 

Признаки инноваций в 

уроке/занятии:  

 

Ссылка на облако где размещен 

файл с видеороликом:  

 

 

                                                 
1
 Описание инновационной технологии с точки зрения содержательного компонента, форм, методов, 

средств его освоения обучающимися (этапы урока/занятия, планируемые результаты, дозировка 

упражнений).  

 
2
 Цель – идеальное предвосхищение результатов деятельности.  

Задачи – конкретное выражение предполагаемых результатов деятельности в условиях проверки авторских 

гипотетических идей. 
 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2  
На областной открытый 

публичный конкурс 

на лучшую методическую разработку по 

физической культуре «Инновационные 

технологии в физкультурном образовании в 

дошкольных образовательных учреждениях и 

организациях дополнительного образования» 

 

 

 

Требования к видеоматериалу (презентационный видеоролик) 

методической разработки в области дошкольного физкультурного 

образования:  

На конкурс предоставляются видеоролики, снятые (созданные) 

любыми доступными средствами, соответствующие тематике конкурса.  

1. Формат видео: MP4, MPEG4, AVI, MOV.  

2. Минимальное разрешение видеоролика – 720x480 (12:8 см)  

3. Продолжительность видеоролика – от 3 до 10 минут.  

4. Видеоролики должны быть оформлены информационной заставкой с 

именем автора(ов) название видеоролика, с общей длительностью 

видеоролика.  

5. Использование при монтаже и съѐмке видеоролика специальных 

программ и инструментов – на усмотрение участника.  

6. На конкурс не принимаются ролики рекламного характера, 

оскорбляющие достоинство и чувства других людей, не укладывающиеся в 

тематику конкурса.  

7. Ролик должен быть расположен в любом облаке (mail.ru, google 

Диск, yandex Диск и т.д.). Ссылка на облако, где размещен файл с 

видеороликом, должна быть открыта, а ролик – доступен для просмотра и 

скачивания. Ссылка на видеоролик размещается в анкете участника, при 

регистрации.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 
На областной открытый 

публичный конкурс 

на лучшую методическую разработку по 

физической культуре «Инновационные 

технологии в физкультурном образовании в 

дошкольных образовательных учреждениях и 

организациях дополнительного образования» 

 

 

Критерии оценки методической разработки по физической культуре 

«Инновационные технологии в физкультурном образовании в дошкольных 

образовательных учреждениях и организациях дополнительного 

образования» 
 
Критерии Кол-во баллов Кол-во 

баллов 

Новизна и 

оригинальность 

a) в методической разработке ясно выражена 

позиция автора; 

b) автор рассматривает проблему физического 

развития детей дошкольного возраста с неожиданной 

точки зрения; 

c) содержание обладает педагогической новизной 

и  целостностью подхода; 

d) в тексте грамотно и уместно использованы 

технологические приемы, способы, средства 

физкультурного образования детей 

5 

Методическая 

целостность и 

инновационная 

составляющая 

методической 

разработки  

a) методические материалы размещены в 

соответствии с рубриками, используется 

тематическая информация; 

b) демонстрирует инновационность в отборе 

содержания занятия/мероприятия/программы в 

области физической культуры и спорта для детей 

дошкольного возраста; 

c) демонстрирует инновационность в отборе и 

реализации технологий, приемов, способов 

реализации задач физкультурного образования; 

d) демонстрирует инновационность отбора форм 

организации двигательной деятельности 

обучающихся 

5 

Технологичность 

(возможность 

внедрения в 

образовательный 

процесс) 

a) реализует дидактические возможности 

технологий физкультурного образования детей в 

соответствии с поставленной целью занятия и целями 

реализации дополнительной общеразвивающей 

программы в области физической культуры и спорта; 

b) содержание физкультурного образования, 

соответствует современному уровню развития 

физической культуры и спорта для детей дошкольного 

возраста, 

c) конкурсант демонстрирует образовательную 

ценность предложенной методической разработки; 

5 



демонстрирует свободное владение педагогической 

терминологией, выявляет  

d) в содержании методической разработки 

обоснован межпредметный и метапредметный 

потенциал содержания физкультурного образования. 

Доступность 

использования; 

a) демонстрирует элементы практической 

деятельности, не подменяет их теорией; 

b) обозначает роль и место демонстрируемой 

инновационной технологии/методов/ приемов в 

собственной методической системе физкультурного 

образования; 

c) предлагает конкретные рекомендации по 

использованию демонстрируемой инновационной 

технологии/методов/приемов в практической 

деятельности инструкторов по физической 

культуре/тренеров, работающих с детьми 

дошкольного возраста 

5 

Направленность на 

всестороннюю 

подготовленность 

детей дошкольного 

возраста 

a) принцип доступности и индивидуализации; 

b) принцип последовательности; 

c) принцип постепенного наращивания 

развивающе-тренирующих воздействий 

 

Оздоровительная 

направленность 

использование здоровьесберегающих технологий 5 

Использование 

нестандартного 

оборудования и 

инвентаря 

a) эстетичность, оригинальность оформления 

нестандартного оборудования; 

b) использование экологически чистых 

материалов; 

c) использование нетрадиционных технологий в 

изготовлении; 

d) активное участие родителей в создании 

нестандартного оборудования 

5 

Обеспечение условий 

безопасности 

обучающихся 

a) использование технологий физкультурного 

образования на основе учета возрастных анатомо-

физиологических особенностей, состояния и уровня 

физической подготовленности и тренированности 

обучающихся; 

b) строго соблюдается последовательность 

проведения этапов физкультурного  занятия; 

c) осуществляется контроль воздействия 

физической нагрузки на организм обучающегося 

5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 
 

 

 

Согласие на обработку персональных данных 

 

Я, ______________________________________________(фамилия, имя, 

отчество (при наличии) зарегистрированный(ая) по адресу . 

___________________________паспорт серия_________ № __________ , 

выдан _________________________________________, (кем выдан, дата 

выдачи) даю согласие членам оргкомитета (сотрудникам кафедры 

психологии и педагогики дошкольного образования, сотрудникам 

кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин 

ПИ «ИГУ», расположенным по адресу: г. Иркутск, ул. Н-Набережная, 6 кб. 

117; сотрудникам Центра новых информационных технологий «ИГУ», 

расположенного по адресу: г. Иркутск, ул. Гагарина, 20, каб. 110.) на 

обработку (любое действие (операцию) или совокупность действий 

(операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без 

использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 

запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 

предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 

уничтожение) персональных данных.  

 

 

(день) (месяц) (год)   (подпись)   (инициалы и фамилия) 
 


